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WSTEP

Ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian dotyczacych polityki panstwa w zakresie
szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien. Dotychczas uchwalane przez gminy programy
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania od substancji
psychoaktywnych (wzglednie: przeciwdzialania narkomanii), moga by¢ rozszerzone o kwestie
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem art. 4! ust. 2 ustawy
o wychowaniuw trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynno$ciowym, nazywana jest grupa objawow
zwiazanych z wielokrotnym, dlugotrwatym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci.
Dziatanie takie ma na celu zredukowanie ztego samopoczucia i wewnetrznego napiecia poprzez
osiggnigcie uczucia przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii przez osobg wykonujaca
dang czynno$¢. Czesto s3a to zachowania akceptowane spotecznie. Przykladami uzaleznien
behawioralnych sa: hazard, uzaleznienie od komputera (oraz gier komputerowych), fonoholizm
(uzaleznienie od telefonu komorkowego), zakupoholizm, ortoreksja (nadmierna koncentracja
na zdrowym odzywianiu).

Uzaleznianie od alkoholu, jak rowniez uzaleznianie od narkotykéw badz substancji
psychoaktywnych, sa 2z kolei uzaleznieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzaleznienia
sa charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba statego zazywania okreslonych substancji, odczuwana
jako szereg dolegliwosci fizycznych.

Zgodnie z art. 4* ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dzialan zwigzanych
z profilaktykai rozwigzywaniem problem6éw alkoholowych oraz integracja spoteczng o0sob
uzaleznionych od alkoholu. W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo--wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

4. wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spoleczne;.
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W kontekécie nowego brzmienia art. 4' ust. 2, planujgc dziatania w ramach Gminnego
Programu, nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program
Zdrowia 2021-2025. Jednym z celow operacyjnych jest ,,Profilaktyka uzaleznien” (Cel operacyjny
nr 2), do ktérego przypisano nastepujace zadania:

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra
praktyka w dziedzinie przeciwdzialania uzaleznieniom;

2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania  wyrobéw  tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw  tytoniowych
i elektronicznych papieroséw, uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i NSP, spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania poziomu
1 struktury spozycia oraz dostgpnosci alkoholu);

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

4. Poszerzanie i1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegolnosci zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

5. Poszerzanie i1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;

6. Zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie;

7. Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoleczna o0s6b uzaleznionych
oraz ich bliskich.

Wobec wszystkich wymienionych zadaf jako jednego z realizatorow wymieniono jednostki
samorzadu terytorialnego.

Niniejszy Program okre§la lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien
oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z tychze uzaleznien. Jest takze
dostosowany do specyfiki problemow wystepujacych w Gminie Wisniew i uwzglednia lokalne
mozliwosci realizacjipod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Zadania zwigzane
z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych na terenie gminy maja charakter
dtugofalowy i stanowia kontynuacje wcze$niej podejmowanych dziatan, co w duzym stopniu
warunkuje ich skuteczno$¢. Nalezy nadmieni¢, iz niniejszy Program moze by¢ modyfikowany
w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow
dot. uzaleznien, uchwatami Rady Gminy Wisniew.

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
realizatorem Programu jest Os$rodek Pomocy Spotecznej albo centrum uslug spotecznych.
W przypadku Gminy Wisniew realizatorem bedzie Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Wisniewie. Jednakze,aby zapobiega¢ negatywnym zjawiskom spotecznym, nalezy wiaczy¢
do wspotpracy/wspotrealizacji Programu nizej wymienione podmioty:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wisniewie,
2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wisniewie,
3. Punkt Konsultacyjny,
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Placowki oswiatowe;
Placowki zdrowia;
Gminny Osrodek Kultury;

Pozostate podmioty i jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu pomocy

N o o s

spolecznej, ktoére swoimi dziataniami moga wesprze¢ ww. jednostki, w tym réwniez Policja
(Komisariat Policji w Skorcu).
Swoimi dziataniami wskazane podmioty sa zobowigzane dazy¢ do zmniejszenia szkdd zdrowotnych,
spotecznych 1 prawnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, jak rowniez pozostatymi
uzaleznieniami.
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PODSTAWY PRAWNE

Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wisniew na lata 2022-2025:
Ustawy:

1.

N o gk~ wbd

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. — szczegdlnie w zakresie zmian wynikajacych z ustawy z dnia
17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw —
Dz. U.z 2021 r., poz. 2469);

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050, ze zm.);

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249);
z dnia 11 wrzeénia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1956 ze zm.);

z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 633);

z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 559);

z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 1057, ze zm.)

Programy Krajowe:

1.

Inne:

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow dnia 30 marca
2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 — Dz. U. z 2021r.,
poz. 642);

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 (Uchwata nr 183 Rady
Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 M.P. z 2021 r. poz. 1204).

Wojewodzki  Program  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2022-2025 (Uchwata
Nr 35/22 Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia 22.03.2022 1.).

Uchwata Nr XXX1/206/2021 Rady Gminy Wisniew z dnia 24 lutego 2021 roku w sprawie przyjecia
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Wisniew na lata 2021-2030.
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1. DIAGNOzA

11 Wstep

Konkretne dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien wymagaja wiedzy o rozmiarach
i charakterze zjawiska. Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych
i narkotykowych na terenie Gminy Wisniew jest Diagnoza Probleméw Spotecznych na terenie Gminy
oraz informacje z instytucji, ktorych charakter dziatalnosci jest $ciSle powigzany z problematyka
uzaleznien.

Wskazana Diagnoza zostat przeprowadzona w 2019 r., a w badaniu tacznie wzigto udziat 235 osob
(100 dorostych mieszkancow, 120 uczniow szkot podstawowych i 15 sprzedawcoéw alkoholu). Badanie
odnosito si¢ miedzy innymi do probleméw spozywania alkoholu, zazywana narkotykow,

a takze problemu uzaleznien behawioralnych.

1.2 Diagnoza — badanie dorostych mieszkancow
W pierwszej kolejnosci, poproszono mieszkancow o oszacowanie jak czgsto spozywaja alkohol.
Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, do spozywania alkoholu przyznato si¢ 65%
dorostych mieszkancow biorgcych udzial w badaniu. 27% z tych oséb sigga po alkohol kilka razy
w roku, 23% pije kilka razy w miesigcu, 11% os6b spozywa alkohol kilka razy w tygodniu, zas az 4%

badanych si¢ga po napoje alkoholowe codziennie.

Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

35,0...

nie pije alkoholu (G
kilka razy w roku _ 27,00%
kilka razy w miesigcu — 23,00%
kilka razy w tygodniu — 11,00%
codziennie - 4,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Najpopularniejszym napojem alkoholowym mieszkancow Gminy Wisniew jest wino — wybiera
je najczesciej 52,70% osob. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali, iz najczesciej siegaja po:
wodke (41,89%), nalewki (33,78%), piwo (22,97%), likiery (17,57%) oraz alkohol wtasnej roboty
(17,57%). 2,70% o0s6b siega takze po alkohol spoza legalnego zrodta.
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Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najcze$ciej?

inne  #0,00%
alkohol spoza legalnego zrodta [ 2,70%

alkohol wiasnej roboty I 17,57%
nalewki (Y 33,78%
likiery (R 17,57%
wodka T 4 1,39%
wino N 52,70%
piwo N 22 97%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Oprocz czgstotliwosci spozywania alkoholu istotny jest rowniez fakt, jak duze jego iloSci
mieszkancy wypijaja jednorazowo. Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, 51,35%
ankietowanych spozywa 3 - 4 porcje, a 32,43% o0sob 1 - 2 porcje. Zbyt duzo alkoholu jednorazowo pije
16,21% o0sob, w tym 12,16% wypija 5 - 7 porcji, 1,35% o0sdb wypija jednorazowo od 8 — 10 porcji
alkoholu, a kolejne 2,70% spozywa jednorazowo 11 i1 wigcej porcji alkoholu.

Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktorym Pan/i pije?

11-13 i wiecej -2,70%
g0 W1,35%
57 (Y 12,16%
3o Y 51,35%
1 Y 32,43%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Analizujac najczestsze powody sklaniajace mieszkancow do siggania po alkohol mozna zauwazyc,
iz dominuje tutaj towarzystwo (48,65%), wplyw znajomych (28,38%), probe ztagodzenia stresu
(28,38%), preferencje smakowe (24,32%), proba zapomnienia o problemach (20,27%), che¢ lepszej
zabawy (20,27%), brak konkretnego powodu (9,46%) oraz by zmniejszy¢ objawy kaca (5,41%).
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Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol?

inne # 0,00%
brak konkretnego powodu A 9,46%
aby zmniejszy¢ objawy kaca - 5,41%
pod wptywem znajomych A 28,38%
bo lubie jego smak T 24 32%

by ztagodzi¢ stres N 2 8 38%

by zapomniec o problemach -1 20,27%

dla towarzystwa Y 4.8 65%
ched lepszej zabawy -1 20,27%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Ankietowani spozywaja alkohol glownie u znajomych (62,16%) oraz w domu (68,92%), a takze
w pubie/restauracji/kawiarni (21,62%), pod sklepem (5,41%), na S$wiezym powietrzu (5,41%)
oraz w pracy (1,35%).

Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

inne 0,00%
na $wiezym powietrzy SN 5 41%
wpracy ® 1,35%
pod sklepem D 5 41%
w pubie/restauracji/kawiarni A 21,62%
uznajomych NN 62 16%
wdomu I 68 ,92%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Problem spozywania alkoholu w pracy zostatl ujawniony w poprzednim pytaniu. Ankietowanym
zadano pytanie, czy zdarzylo im si¢ wykonywac¢ obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu.
Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 27,03% ankietowanych. Wsrdd nich, 17,57% osob rzadko
przychodzi do pracy pod wptywem alkoholu, 5,41% o0s6b zdarza si¢ to czasami, a 4,05% przytrafia si¢

to czesto.
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Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu?

nigdy ——— 72 97%
rzadko 17,57%
czasami D 5 41%
czesto EH 4,05%
bardzo czesto ' 0,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00%  60,00%  70,00%  80,00%

Bardzo niebezpiecznym zjawiskiem jest problem pijanych kierowcdéw. Celem sprawdzenia skali
zjawiska w gminie, ankietowanym zadano kilka pytan zwigzanych z ta kwestig. Na poczatek zapytano
ich, czy zdarzylo im si¢ kiedy$ prowadzi¢ pojazd pod wplywem alkoholu. Dobrg informacja jest fakt,
iz wigkszos¢ osob, tj. 83,08%, nigdy nie prowadzita samochodu begdac nietrzezwym, jednak 10,77%
ankietowanych zdarzylo si¢ to raz, a 6,15% oso6b zdarza si¢ to czesto.

Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?

zdarza mi sie to czesto  § 0,00%
zdarza mi sie to sporadycznie D 6,15%
raz mi sie to zdarzyto [ 10,77%
nigdy mi sie to nie zdarzyto Y 33 08%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Dodatkowo 3,08% respondentow przyznalo, iz zostali kiedykolwiek zatrzymani za prowadzenie

pojazdu w stanie nietrzezwoSci.

Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwoS$ci?

nie Y o6 92%
tak WP 3,08%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Warto zwroci¢ uwage, iz 35,00% respondentow przyznato, ze rzadko widuje sytuacj¢ prowadzenia

pojazdu w stanie nietrzezwosci, 3,00% osob widuje taka sytuacj¢ czasami, 2,00% widuje ja czgsto,
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10

a 1,00% osob bardzo czgsto. Jedynie 59,00% badanych nigdy nie bylo $wiadkiem takiej sytuacji.

Swiadczyé to moze o wystgpowaniu zjawiska prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu.

Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzil pojazd pod wplywem
alkoholu?

nigdy I 59 00%
rzadko I 35 00%
czasami D 3,00%
czesto @@ 2,00%
bardzo czesto W 1,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Spozywanie alkoholu przez kobiety w ciazy to kolejny istotny problem. Na uwage zastuguje fakt,
iz wigkszo$¢ respondentdéw uwaza, ze takie zachowanie ma wplyw na rozwdj dziecka (89,00%),
a 4,00% osob nie zgodzito si¢ z ta opinig. 7,00% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie. Dane te pokazuja, iz mieszkancy posiadajg wiedze¢ dotyczaca szkodliwo$ci spozywania

alkoholu w czasie cigzy.

Czy wedlug Panal/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwdj dziecka?

nie wiem -7,00%
nie T 4,00%
o T 29,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Jednak 8,00% badanych mieszkancow widzialo na terenie gminy kobiety w ciazy spozywajace
alkohol. 74,00% os6b przyznato, iz nigdy nie widzialo takiej sytuacji, a 18,00% o0so6b nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Czy widzial/a Pan/i kobiety w cigzy spozywajace alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?

niewiem D 18,00%
nie T 74,00%
tak (I 8,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00  60,00% 70,00%  80,00%
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Analizujac spozycie alkoholu w gminie na przestrzeni ostatnich kilku lat, mozna stwierdzic,
czy obecnie pije si¢ tyle samo co dawniej — takiej odpowiedzi udzielito 32,0% respondentéw. Jednak
21,00% osob uwaza, ze obecnie pije si¢ wiecej niz kiedys, 12,00% osob wskazato odpowiedz ,,maleje”,

a kolejne 35,00% badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci.

trudno powiedzie¢ T 35,00%
wzrasta T 21,00%
jeststate T 32,00%
maleje T 12,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu,
poproszono ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
mieszkancy w wiekszosci posiadaja wiedze dotyczaca alkoholu.

68,00% mieszkancéw uwaza, ze przychodzenie do pracy na kacu jest zachowaniem
nieodpowiednim. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 9,00% osOb — uwazaja oni, iz nie ma nic zlego
w przychodzeniu do pracy na kacu. Natomiast 23,00% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie.

61,00% 0s6b sadzi, iz alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w wodce, za$ z tg opinia
nie zgodzit si¢ 15,00% osob - twierdzg oni, iz alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz ten w woddce.
24,00% osob wskazato, iz nie potrafig ustosunkowac si¢ do tego stwierdzenia.

Ze stwierdzeniem ,,0Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie” zgodzito si¢ 25,00%
ankietowanych, za§ 53,00% nie zgodzito si¢ z tym stwierdzeniem. 22,00% os6b wskazato odpowiedz
,,ie wiem”.

29,00% ankietowanych uwaza natomiast, iz alkoholizm jest dziedziczny, a 50,00% osob
nie zgadza si¢ z tg opinig. Do tego stwierdzenia nie potrafito odnies¢ si¢ 21,00% osob.

Wedlug 36,00% mieszkancOw okazjonalne spozywanie alkoholu nie wuzaleznia.
Z tym stwierdzeniem nie zgodzilo si¢ 49,00% osob, a 15,00% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie.

22,00% badanych uwaza, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen, 59,00% osob nie zgadza
si¢ z tg opinig, a 19,00% wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.
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Prosze ocenic czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy na kacu

Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wddce

Osoby z problemem alkoholowym pijg codziennie

Alkoholizm jest dziedziczny

Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia

Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie wiem

Kolejnym, poruszonym w Diagnozie problem, byl problem uzywania narkotykow z perspektywy
dorostych mieszkancow. Celem bylo poznanie opinii oraz do$wiadczen respondentéw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. W pierwszym pytaniu ankietowani zostali zapytani
o zazywanie narkotykow. Styczno$¢ z narkotykami miato 3,00% badanych mieszkancow, w tym 2,00%

0s0b zazylo je jednokrotnie, a 1,00% zazywa je kilka razy w miesigcu.
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Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze)?

nie zazywam  T—— 97 ,00%
zazywatem/am jednokrotnie [ 2,00%
kilka razy w roku ' 0,00%
kilka razy w miesigcu L 1,00%
razw miesigcu  § 0,00%
raz w tygodniu I 0,00%

codziennie lub prawie codziennie I 0,00%

0,00% 10,00%20,00% 30,00%40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

Mieszkancy, ktorzy mieli kontakt z narkotykami przyznali, iz zazywali marihuang (66,67%).
Dodatkowo 33,33% mieszkancow, ktorzy mieli kontakt z $rodkami psychoaktywnymi zazywali:
amfetaming, sterydy oraz LSD.

Prosze¢ zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne stosowal/a Pan/i?

inne ' 0,00%

dopalacze 1 0,00%

leki  #0,00%
sterydy Y 33,33%

érodki nasenne 1 0,00%

ekstazy ) 0,00%

grzyby halucynogenne §0,00%
(sp M 33,33%

kokaina ) 0,00%
amfetamina Y 33 33%

marihuana e 66,67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Glownym powodem siggania po substancje psychoaktywne przez dorostych mieszkancow gminy
jest ciekawo$¢ (66,67%). W dalszej kolejnosci wymieniano natomiast: brak konkretnego powodu
(33,33%), wplyw znajomych (33,33%), towarzystwo (33,33%) oraz che¢ lepszej zabawy (33,33%).
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Z jakich powodow siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje psychoaktywne?

inne ' 0,00%
brak konkretnego powodu -1 33,33%
2 ciekawosci T 66,67%
wptyw znajomych A 33,33%
by ztagodzi¢ stres 10,00%

by zapomnie¢ o problemach  # 0,00%

dlatowarzystwa (Y 33,33%
ched lepszej zabawy _ 33’33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastegpnie ankietowanych poproszono o ocen¢ mozliwosci pozyskania narkotykow w gminie.
Co ciekawe, az 81,00% osOb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. 6,00% osob uwaza,
ze sa one trudno dostgpne, a zdaniem kolejnych 6,00% badanych substancje te sg calkowicie
niedostepne. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 7,00% respondentéw — uwazaja oni, ze narkotyki sg fatwo

dostepne w gminie.

Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykow na terenie Pana/i miejscowosci?

niewiem [ 2 1,00%
tatwo dostepne [ 7,00%
trudno dostepne - 6,00%
catkowicie niedostepne - 6,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Natomiast w przypadku mozliwosci pozyskania dopalaczy, rowniez wigkszo$¢ o0sob
nie potrafita oceni¢ ich dostepnosci (86,00%). Zdaniem 3,00% os6b, dopalacze sa tatwo dostepne
w gminie. 5,00% badanych uwaza, ze substancje te sa trudno dostepne, a dla 6,00% os6b sa one

catkowicie niedostepne.
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Jak ocenia Pan/i mozliwos$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i miejscowosci?

niewien I 56,00%
tatwo dostepne 3 3,00%
trudno dostepne - 5,00%
catkowicie niedostepne - 6,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (90,00%) nie potrafita wskaza¢ miejsc w gminie,
w ktorych mozna kupi¢ substancje psychoaktywne. Pozostale osoby wskazywaty na: dyskoteke
poza gming (6,00%), okolice szkoty (5,00%), sitowni¢ poza gming (4,00%), centrum miejscowosci
(2,00%) oraz osiedle poza gmina (1,00%). Dodatkowo 5,00% oséb zna konkretng osobe, ktdra sprzedaje
narkotyki.

Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze?

inne J 0,00%
znam konkretng osobe - 5,00%
w szkole, przed szkota -7 5,00%
w sitowni poza gming - 4,00%
na dyskotece poza gming - 6,00%
w centrum miejscowosci ' 2,00%
na osiedlu poza gming ' 1,00%

nie znam takich miejsc (MM 0, 00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastepnie mieszkancow poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen.
e 2.0% ankietowanych mieszkancow uwaza, ze nie ma nic zlego w przychodzeniu do pracy
pod wplywem narkotykow lub dopalaczy. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 86,00% o0sob,
za$ 12,00% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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e 4,00% badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykow nie powinno by¢ karalne, za$ 86,00%
0osOb uwaza, ze nalezy kara¢ posiadanie narkotykow. 10,00% o0sob wskazalo odpowiedz
,,niie wiem”.

o 88,00% ankietowanych uwaza, ze dopalacz nie sa bezpieczna alternatywa dla narkotykow.
12,00% os6b nie potrafito odnies¢ si¢ do tego stwierdzenia.

e Ze stwierdzeniem ,okazjonalne zazywanie narkotykow nie prowadzi do uzaleznienia”
zgodzito si¢ 2,00% osob, a 86,00% nie zgodzito si¢ z ta opinia. 12,00% ankietowanych wskazato
odpowiedz ,,nie wiem”.

e 7,00% mieszkancoOw twierdzi, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk,
natomiast 74,00% badanych uwaza, ze marihuana powinna by¢ zaliczana do narkotykow.
19,00% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

e 90,00% ankietowanych twierdzi, ze narkotyki nie sa bezpieczne nawet jezeli uzywa
sie¢ ich odpowiednio. 2,00% o0s6b nie zgodzilo si¢ z tg opinia, a 8,00% nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

Prosze¢ ocenié czy zgadza si¢ Pan/i z poniZszymi stwierdzeniami.

W przychodzeniu do pracy pod wpiywemz
narkotykow/dopalaczy nie ma nic ztego !

Posiadanie narkotykéw nie powinno by¢ karalne 4,

Dopalacze sg bezpieczng alternatywa dlg
narkotykow !

Okazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi2
P . 7
do uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako 7
narkotyk

Wszystkie narkotyki sg bezpieczne o ile uzywap
sie ich odpowiednio !

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie wiem

Gléwnym zrédlem pozyskiwania wiedzy o substancjach psychoaktywnych jest telewizja i Internet
— taka odpowiedz wskazato 48,00% o0sob. Mniej popularnymi zrodtami wiedzy jest: prasa (21,00%),
praca (19,00%), znajomi (14,00%), uczelnia (8,00%), lekarz (7,00%) oraz od rodziny (4,00%).

Natomiast 35,00% respondentow nie szuka informacji na ten temat.
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Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?

szkolenia 1 1,00%
ulotki D 1,00%
z innych Zrodet [ 2,00%
nie zdobywam informacji [ 35 00%
zprasy I 2 1,00%
z telewizji i Internetu M 43,00%
od lekarzy D 7 00%
zpracy T 19,00%
zuczelni Y 3 00%
od znajomych N 14,00%
od rodziny [ 4,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejna, poruszang kwestig jest problem uzaleznien behawioralnych, a doktadniej uzaleznien
od komputera i Internetu oraz od hazardu. Na poczatek ankietowanych zapytano o czas spedzany
codziennie na korzystaniu z Internetu. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych osob dziennie na t¢ aktywnos¢
poswigca 1-2 godziny (58,00%), 31,00% o0s6b spedza od 2 do 3 godzin dziennie na przegladaniu
Internetu, zas 11,00% oséb poswieca wigcej niz 3 godziny na te czynnosc.

Ile czasu spedza Pan/i przegladajac Internet w ciagu dnia?

3 i wiecej 1 11,00%
2 — 3 godziny _ 31,00%
1-2godziny Ny 53,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Ankietowanych zapytano réwniez, czy kiedykolwiek brali udziat w konkursach organizowanych
przez gazety, telewizje, operatorow telefonicznych, w ktorych wysyla si¢ ptatne smsy. Nigdy nie robito
tego 72,00% osob. 22,00% ankietowanych mieszkancow brato udziat w tego typu konkursach kilka razy,
a 6,00% osoOb wiele razy.
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Czy bral/a Pan/i udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych w ktérych wysyla sie platne smsy?

wiele razy -/ 6,00%
kilka razy A 22,00%
nigdy I 72,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Na automatach lub w salonach gier nigdy nie grato 88,00% oséb. Natomiast 10,00% mieszkancow

robita to kilka razy, a 2,00% ankietowanych wiele razy gralo na automatach lub w salonach gier.

Czy gral/a Pan/i na automatach, w salonach gier?

wiele razy 1 2,00%
kilka razy [ 10,00%
nigdy I 33,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Réwniez wigkszo$¢ mieszkancow nigdy nie obstawiata zakladow bukmacherskich — taka
odpowiedz wskazalo 94,00% osdb. 3,00% ankietowanych robito to kilka razy, a kolejne 3,00% wiele
razy.

Czy obstawial/a Pan/i zaklady bukmacherskie, np. STS, Totomix?

wiele razy - 3,00%
kilka razy - 3,00%
nigdy N 94,00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

13 Diagnoza — badanie dzieci i mlodziezy
Na poczatek mtodych respondentdow zapytano czy ich zdaniem, osoby w ich wieku spozywaja
alkohol. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 20,51% badanych, za§ 58,12% oso6b nie zgodzito
si¢ z tg opinia, a 21,37% o0s6b nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie.
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Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

niewiem Y 21,37%
e T 58,12%
rak (T 20,51%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, 18,80% uczniéw probowato juz kiedykolwiek pi¢ alkohol.

Czy probowales/as pi¢ alkohol?

. T 51,20%
ok T - 18,80%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Kontakt z alkoholem zadeklarowato 12% dziewczynek i 31% chlopcéw. Jak widaé, sigganie
po alkohol wsérdd uczniow ma istotny statystycznie zwiazek z picig — chlopey czesciej niz dziewczynki
przyznawali si¢ do spozywania alkoholu.

Czy probowales$/as pi¢ alkohol? — w podziale na ple¢

mecyzne (D T — 697
oviers T 55/

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

H nie Mtak

Uczniowie najczesciej siggali pierwszy raz po alkohol w wieku 14 — 16 lat — taka odpowiedz
wskazalo 36,36% badanych. 31,82% ucznidow pierwszy raz pito alkohol w wieku 11 — 13 lat. Natomiast
w wieku 8 - 10 lat pierwszy raz po alkohol siggneto kolejne 13,64% uczniow. 18,18% badanych pito

pierwszy raz alkohol majgc 17 i wigcej lat.

W jakim wieku zaczate$/zaczela$ pi¢ alkohol?

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY WISNIEW NA LATA 2022-2025



20

40,00%
35,00% 6,36%
30,00% RPAZ
25,00%
20,00%
15,00% 9
10,00% 3,64%
5,00%
0,00%

18,18%

8-10 lat 11-13 lat 14 -16 lat 17 i wiecej

Nastepnie uczniow poproszono o wskazanie rodzaju alkoholu, ktory zdarzylo im si¢ probowac.
Respondenci najczgsciej wskazywali na: piwo (77,27%), wodke (31,82%), szampana (27,27%),
wino (27,27%), likier, nalewki (9,09%), bimber (4,55%) oraz inne alkohole, nie podajac konkretnych
nazw (4,55%).

Jaki rodzaj alkoholu probowales/as?

bimer WM 4 55%
inne D 4,55%
wino I 27 ,27%
szampan I )7 27%
likier, nalewka D 9 09%
wodka T 31,82%
piwvo I 77 27 %

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Uczniowie po raz pierwszy siggali po alkohol podczas uroczystosci rodzinnej (36,36%),
ze znajomymi na podworku (31,82%), a takze: w czasie imprezy towarzyskiej (13,64%) na dyskotece
(9,09%) oraz pod nieobecno$¢ rodzicow (4,55%). 27,27% ucznidow wskazato rowniez na inne

okolicznosci, jednak nie podali konkretnych przyktadow.
W jakich okoliczno$ciach spozyles/a$ alkohol po raz pierwszy?

inne N 27 27%
w czasie imprezy towarzyskiej A 13,64%
w czasie wycieczki szkolnej # 0,00%
na dyskotece M 9 09%
pod nieobecnos¢ rodzicéw w domu L 4,55%
ze znajomymi na podworku A 31,82%
W czasie uroczystosci rodzinnej - 36,36%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Co istotne, wickszo$¢ uczniow nie doswiadczyla nigdy przykrych konsekwencji zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu — takiej odpowiedzi udzielito 90,91% o0sob. Pozostali uczniowie wskazywali
na: problemy finansowe (4,55%), kac (4,55%) oraz inne konsekwencje, ktorych uczniowie konkretnie
nie wymienili (4,55%).

Czy miales/as$ jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

kac 4,55%
inne @@ 4 55%
pogorszenie relacji kolezenskich J 0,00%
problemy finansowe @ 4,55%
problemy w rodzinie / 0,00%
problemy w szkole / 0,00%
nie miatem/am przykrych doswiadczen A 90,91%

0,00% 10,00%20,00%30,00%40,00%50,00%60,00%70,00%80,00%90,00%100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Interesujacy wydaje si¢ fakt, skad uczniowie maja alkohol, skoro zgodnie z prawem nie moga
sami go kupi¢. Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, uczniowie najczescie]
sa nim czestowani (50,00%), podkradaja go rodzicom (22,73%), prosza kogo$ o kupno (4,55%), kupuja
sobie samodzielnie (18,18%), dostaja go od starszych kolegow (18,18%). Kolejne 13,64% uczniow
wskazato na inne sposoby, jednak osoby te nie wymienialy konkretnych przyktadéw, ktore mialy
na mysli wskazujac te odpowiedz.

Jak otrzymales/a$ alkohol?

inne NN 13 64%
dostatem od starszych kolegow NN 13 18%
podkradtem rodzicom N 7 73%
poprositem kogoé o kupno (D 4,55% 50,00%
kto$ mnie poczestowat |
kupitem sobie sam (T 183 18%

0,00% 5,00% 10,00%15,00%20,00%25,00%30,00%35,00%40,00%45,00%50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Co ciekawe, zdaniem wickszo$ci uczniow ich rodzice wiedzg o tym, iz spozywaja oni alkohol.
Takiej odpowiedzi udzielito 63,64% osob.

Czy rodzice wiedza, Ze probowales$/as pi¢ alkohol?

nie I 36,36%
tak T 63,64%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Nastegpnie respondentéw zapytano o reakcje ich rodzicow na spozywanie przez nich alkoholu.
28,57% przyznala, ze ich rodzice nie zareagowali w ogodle na t¢ informacj¢. Kolejne 28,57% uczniow
zadeklarowato, iz rodzice przeprowadzili z nimi rozmowe, rowniez 28,57% o0séb oznajmito, iz rodzice
zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli karg, a 14,29% o0s6b przyznato, ze rodzice zareagowali w inny sposob,

nie podali jednak jakie to bytly zachowania.

Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

inne Y 14,29%
szukali pomocy u specjalisty ' 0,00%

przeprowadzili ze mna rozmowe Y 23,57%
zdenerwowali sie i wyznaczyli kare — 28,57%
nie zareagowali, mimo ze wiedzieli — 28,57%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Dla 13,68% ankietowanych zdobycie alkoholu w gminie jest czym$ tatwym. Z ta opinig
nie zgodzito si¢ 29,06% ucznidw, a 57,26% nie potrafilo udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:

niewiem e - 57,26%
trudne T 29,06%
tatwe Y 13 63%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Na koniec, ankietowanych poproszono, aby wskazali jak ich zdaniem mlodziez moze zdobywac
alkohol. Wigkszo$¢ uczniow przyznala, iz nie ma wiedzy na ten temat (63,25%). Pozostali uczniowie
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wskazywali na nastgpujace sposoby: kupuja jej starsi koledzy (19,66%), prosza obcych ludzi
pod sklepem o zakup (6,84%), podkradaja rodzicom (13,68%), sami sobie kupuja (11,97%)
oraz zdobywaja go w inny sposob (4,27%).

Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

inne W 4,27%
nie wiem I 63,25%
sama sobie kupuje [ 11,97%
prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup [ 6,84%
podkrada rodzicom w domu L 13,68%
kupuja jej starsi koledzy D 19,66%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Kolejno, mtodych respondentéw zapytano, czy zdarzylo im si¢ kiedykolwiek prébowaé zazywac
narkotyki. Do zazywania $§rodkow psychoaktywnych przyznat si¢ 2,56% uczniow.

Czy prdébowales/a$ kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze?

nie M 97,44%
tak @B— 2,56%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Do kontaktu z narkotykami przyznato si¢ 2% dziewczynek oraz 3% chtopcow.

Czy prdébowales/a$ kiedykolwiek zazywa¢é narkotyki/dopalacze? — w podziale na pleé

0,
mesczyzna P 97%

kobieta 2% 98%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H nie Mtak
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Uczniowie, ktorzy przyznali, iz zazywali kiedykolwiek s$rodki psychoaktywne pierwszy raz
zazywali je w wieku 11— 13 lat (33,33%), 8 — 10 lat (33,33%) oraz 14 — 16 lat (33,33%).

Jesli tak, to ile miale$/as wtedy lat?

35,00%

30,00% 1 33,33% < 33,33%

25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00%
0,00%

33,33%

0,00%

8-10lat 11-13lat 14 - 16 lat 17 i wiecej

Uczniowie Ci zazywali: substancje wziewne (33,33%), tubki od e-papieroséw (33,33%), kokaing
(33,33%), marihuang lub haszysz (33,33%) oraz inne $rodki (33,33%).

Jakie byly to substancje?

tubka od e-papierosow
inne

LSD

substancje wziewne
sterydy anaboliczne
dopalacze

"Kompot"

metadon

heroina

kokaina

ekstazy

grzyby halucynogenne
amfetamina

inne formy konopi

marihuana lub haszysz

A 33,33 %
A 33 33 %
1 0,00%
A 33,33 %
10,00%
10,00%
10,00%
1 0,00%
1 0,00%
A 33,33 %
1 0,00%
10,00%
10,00%
10,00%
T 33,33%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Uczniowie pierwszy raz siegngli po substancje psychoaktywne w czasie uroczystosci rodzinnej

(33,33%), pod nieobecnos¢ rodzicéw w domu (33,33%) oraz w innych okolicznosciach (33,33%).
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W jakich okolicznos$ciach zazyle$/as narkotyki/dopalacze po raz pierwszy?

inne I 33 33%
w czasie imprezy towarzyskiej I 0,00%
w czasie wycieczki szkolnej 1 0,00%

na dyskotece ¥ 0,00%
pod nieobecnos¢ rodzicéw w domu | 33'33%

ze znajomymi na podworku ' 0,00%

W czasie uroczystos’ci rodzinnej | 33’33%

0,00% 5,00%  10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sa one prawnie
zabronione. Jednak jak wynika z ich odpowiedzi, zdobycie substancji psychoaktywnych
nie jest niemozliwe. Uczniowie najcz¢sciej wskazywali, iz: zazywali je w grupie znajomych (33,33%),
dostali je od kogo$ znanego ze styszenia, ale nie osobiscie (33,33%). Kolejne 33,33% uczniow wskazato

odpowiedz ,,inne”, jednak nie wyjasnili tej odpowiedzi.

Skad wziate$/wziela$ te substancje?

nie wiem ' 0,00%

inne Y 33,33%
Otrzymatem /am jg nieSwiadomie (bez moje;j... J 0,00%
Dostatem od jednego z rodzicéw ' 0,00%
Kupitem od obcej osoby J 0,00%
Kupitem od kogos znanego mi ze styszenia, ale... ' 0,00%
Kupitem od kolegi ' 0,00%

BraliSmy to wspdlnie, w grupie przyjaciot _ 33,33%
Dostatem(am) od obcej osoby ' 0,00%

Dostatem(am) od kogos, kogo znatem(am) ze... _ 33,33%
Dostatem(am) od kolegi/kolezanki ' 0,00%
Dostatem(am) od starszego brata lub siostry ' 0,00%
Wozigtem(am) z domu, bez pozwolenia rodzicéw ' 0,00%

0,00% 500% 10,00% 15,00% 20,006 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Ciekawos¢ (33,33%) oraz presja grupy (33,33%) oraz to glowne czynniki motywujace uczniow
do zazywania substancji psychoaktywnych.

Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykéw/dopalaczy?

inne I 33 33%
otrzymatem/am je nie$wiadomie (bez mojej zgody) ¥ 0,00%
przyjemnoéé/relaksacja 0,00%
zaimponowanie w towarzystwie | 0,00%
presja grupy I 33 339
ciekawoé¢ NN 33 33 %
cheé bycia modnym ' 0,00%
che¢ dobrej zabawy 0,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Uczniowie najczesciej siggaja po substancje na podworku (33,33%), w barze lub klubie (33,33%)
oraz w innych miejscach, ktorych nie wskazali doktadnie (33,33%).

Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywa¢é narkotyki/dopalacze?

w innym miejscu T 33,33%,
na podwérku I 33 33%
w barze, kiubie T 33 339

podczas szkolnych wycieczek ) 0,00%
u kolezanki, kolegi ' 0,00%

na terenie szkoty ¥ 0,00%

wdomu ! 0,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Wigkszo$¢ uczniow nie doswiadczyla nigdy przykrych konsekwencji zwigzanych z zazywaniem
narkotykéw lub dopalaczy (66,67%). Natomiast 33,33% uczniow doswiadczyto problemow w szkole.
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Czy miale§ jakie$ przykre do§wiadczenia zwiazane z zazywaniem narkotykéw lub dopalaczy?

inne T 66,67 %
nie miatem/am przykrych doswiadczen ' 0,00%
problemy finansowe ' 0,00%
pogorszenie relacji kolezenskich I 0,00%
problemy w rodzinie ' 0,00%
problemy w szkole A—— 33,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

33,33% ucznidow, ktorzy zazywali kiedykolwiek narkotyki uwaza, ze ich rodzice wiedza
o tym fakcie.

Czy rodzice wiedza, Ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

nie Y 66,67%
rak (Y 33,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wszyscy uczniowie, ktorzy przyznali, ze ich rodzice wiedzg o zazywaniu przez nich narkotykow

przyznali wskazali, iz zdenerwowali si¢ i wyznaczyli kar¢ w reakcji na t¢ informacjg.

Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykéw/dopalaczy?

inne I 0,00%
szukali pomocy u specjalisty J 0,00%

przeprowadzili ze mng rozmowe J 0,00%
100,00%
zdenerwowali sie i wyznaczyli kare A

nie zareagowali, mimo ze wiedzieli l 0,00%

0,00% 10,00%20,00%30,00%40,00%50,00%60,00%70,00%80,00%90,00%100,00%

1,71% uczniow uwaza, ze pozyskanie narkotykow w ich gminie jest tatwe. Przeciwnego zdania
jest natomiast 46,15% badanych. Istotny jest fakt, iz wiekszo$¢ uczniow (52,14%) nie ma wiedzy

na ten temat, co $wiadczy o tym, iz nie poszukiwali tego typu informacji.
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Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki w swojej miejscowosci byloby to:

niewiem Y 52,14%
gudne Y 46,15%
tatwe -1,71%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Podobnie w przypadku dopalaczy — wigkszo$¢ uczniow nie potrafito okresli¢, czy ich zdobycie
na terenie gminy jest fatwe, czy trudne. W opinii 5,13% osdb jest to tatwe, zas 45,30% jest to trudne.

Gdybys chcial zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowoSci byloby to:

nie wiem Y 49,57%
trudne NN 45 30%
tatwe D 5,13%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Uczniowie w wigkszosci nie potrafia wskaza¢ miejsc, w ktorych mozna kupi¢ narkotyki
lub dopalacze — takiej odpowiedzi udzielito 84,62% ankietowanych. Pozostale osoby wskazywaty
na: osiedle poza gming (7,69%), dyskoteke poza gmina (3,42%), sitowni¢ poza gming (2,56%), centrum
miejscowosci (1,71%), okolice szkoty (1,71%) i inne miejsca (3,42%). Kolejne 3,42% uczniow

zna osobe, u ktorej mozna kupié¢ narkotyki.

Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?

inne miejsca W 3,42%
znam konkretng osobe, u ktdrej je mozna... [ 3,42%
w sitowni poza gming ® 2,56%
na dyskotece poza gming [ 3,42%
w centrum miejscowosci T 1,71%
w szkole, przed szkotg a 1,71%
na osiedlu poza gming [ 7,69%
nie znam takich miejsc - 7 84,62%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Wigkszo$¢ uczniow uwaza, ze zazywanie narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia —
takiej odpowiedzi udzielito 77,78% osob, a 10,26% sadzi, iz jest to raczej szkodliwe. Z ta opinig
nie zgodzito si¢ 7,69% uczniow, w tym 2,56% uwaza, iz jest to raczej nieszkodliwe, a 5,13% ucznidw
sadzi, iz dopalacze zdecydowanie nie sa szkodliwe. 4,27% os6b wskazalo odpowiedz ,.trudno

powiedziec”.

Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow jest szkodliwe dla zdrowia?

trudno powiedzie¢ [ 4,27%
zdecydowanie nie | 5,13%
raczej nie W 2,56%
raczej tak [ 10,26%
zdecydowanie tak [ 77,78%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Réwniez  zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze =zazywanie dopalaczy
jest zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia (82,91%) oraz raczej szkodliwe dla zdrowia (9,40%).
W opinii 2,56 jest to raczej nieszkodliwe, za$ 0,85% osob uwaza, ze dopalacze sa zdecydowanie

nieszkodliwe. 4,27% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Czy uwazasz, ze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?

trudno powiedzie¢ - 4,27%
zdecydowanie nie ) 0,85%
raczej nie 1 2,56%
raczej tak L 9,40%
zdecydowanie tak — 82,91%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Kolejny blok pytan dotyczyl korzystania przez dzieci i mlodziez z komputera, Internetu
oraz telefonow komoérkowych. Korzystanie z komputera i Internetu jest popularnym sposobem spedzania

czasu wolnego wsrod miodych ludzi. 28,21% uczniéw szkoty podstawowej codziennie na te aktywnosé
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poswigca do 1 godziny dziennie, 39,32% o0s6b od 1 do 3 godzin dziennie, 13,68% uczniow
przed komputerem spedza od 3 do 6 godzin dziennie, za$ 11,97% o0s6b na te aktywnos$¢ poswigca

powyzej 6 godzin dziennie. 6,84% ucznidw nie korzysta z komputera i Internetu.

Ile czasu w ciggu dnia poSwiecasz na korzystanie z komputera i Internetu?

powyzej 6 godz. = 1 11,97%
od3do6godz. NI 13,63%
13godz. N 39,32%
do1godz. M 28,21%
nie korzystam z Internetu A 6,84%

0,00% 5,00% 10,00% 15,006 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Uczniowie najczesciej korzystaja z komputera i Internetu w domu (92,66%), a takze u znajomych
(15,60%) w szkole (14,68%) oraz w kawiarence internetowej (1,83%). 3,67% uczniow korzysta

z komputera i Internetu w innych miejscach, ktorych ankietowani nie wskazywali konkretnie.

Gdzie najczeSciej korzystasz z komputera i Internetu?

inne WM 3,67%
w kawiarence internetowej B 1,83%
uznajomych D 15,60%
wszkole D 14,68%
wdomu M 92,66%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Mtodzi ludzie korzystaja z komputera i Internetu przede wszystkim, aby mie¢ kontakt
ze znajomymi (65,14%), stucha¢ muzyki (60,55%), uczy¢ si¢ (59,63%), oglada¢ filmy (54,13%), grac
w gry online (43,12%), robi¢ zakupy (16,51%), poznawaé nowe osoby (14,68%), by prowadzi¢ bloga
lub wiasng strong (3,67%) oraz z innych powodow, nie wskazujac konkretnych przyktadow (1,83%).
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Z jakich powodow najczeSciej korzystasz z komputera i Internetu?

inne M 1,83%
prowadzenie bloga lub wtasnej strony [ 3,67%
robienie zakupow I 16,51%
granie w gry online T 43,12%
stuchanie muzyki Y 60,55%
ogogladanie filmow Y 54,13%
poznawanie nowych oséb A 14,68%
kontakt ze znajomymi Y 65 14%
nauka Y 59, 63%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00 50,00 60,00%  70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Celem sprawdzenia, czy uczniowie przejawiaja zachowania, ktore moga wskazywac na problem
z uzaleznieniem od komputera i Internetu, poproszono ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen.
Na podstawie zebranego materiatu badawczego mozna stwierdzi¢, iz wigkszo$¢ ucznidw nie przejawia
zachowan, ktore wskazuja na uzaleznienie. Odsetek uczniow, ktérym zawsze najblizsze osoby zarzucaja,
ze spedzaja zbyt duzo czasu przed komputerem, ktérzy wybieraja spotkania w sieci zamiast spotkan
W rzeczywistosci, czy tez, ktorzy denerwujg si¢, gdy kto$ przeszkadza im w surfowaniu po Internecie
nie jest wyzszy niz 9%. Co pokazuje, iz problem uzaleznien behawioralnym nie jest bardzo widoczny
wsérod uczniow, jednak nalezy edukowaé dzieci i mtodziez, aby posiadali oni rozsgdne podejscie

do nowych mediow.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY WISNIEW NA LATA 2022-2025



32

Odnies si¢ prosze, do ponizszych stwierdzen korzystajac z przedstawionej skali.

Z powodu zbyt dtugiego przebywania w sieci...
Denerwuje sie, gdy ktos przeszkadza mi w...
Wskutek zbyt dtugiego przebywania w sieci...
Coraz czesciej wybieram sie¢ zamiast spotkan...
Probuje bezskutecznie ograniczyc czas...

Pézno w nocy nie $pie, bo surfuje po...

Najblizsze mi osoby zarzucajg mi, ze zbyt...

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Wskutek zbyt
dtugiego
przebywania
Najblizsze mi - w sieci zdarza . Z powodu
Prébuje L L Denerwuje .
osoby .. . Coraz czesciej mi sie _ , | zbyt dtugiego
.~ . |PdZno w nocy | bezskutecznie . L 5 sie, gdy kto$ >
zarzucajg mi, S ., wybieram sie¢ zapomnie¢ o przebywania
. nie $pie, bo ograniczy¢ . . przeszkadza L
ze zbyt . zamiast moich . w sieci spada
. surfuje po czas , . mi w .
duzo czasu . spotkan codziennych . efektywnosc
Internecie = spedzany w ; . . surfowaniu w L .
spedzam w L z innymi obowigzkach . mojej nauki
. sieci Internecie
sieci (np. lub pracy
sprzatanie,
zakupy,
nauka)
M nigdy 25,69% 44,95% 27,52% 58,72% 34,86% 44,04% 37,61%
W bardzo rzadko 22,94% 23,85% 16,51% 22,02% 31,19% 25,69% 22,02%
m rzadko 27,52% 12,84% 27,52% 9,17% 17,43% 13,76% 21,10%
MW czesto 17,43% 9,17% 11,93% 7,34% 11,93% 6,42% 10,09%
M bardzo czesto 5,50% 8,26% 11,01% 0,92% 2,75% 1,83% 6,42%
M zawsze 0,92% 0,92% 5,50% 1,83% 1,83% 8,26% 2,75%
Enigdy Mbardzorzadko ®rzadko Mczesto M bardzoczesto M zawsze

17,43% ankietowanych uczniow czulo si¢ dyskryminowanym ze wzgledu na brak dostgpu

do komputera i Internetu.

Czy czule§ sie kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do komputera
i Internetu?

e N 22,57%
tak T 17,43%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,006 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
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Natomiast 10,99% ucznidéw uwaza, ze na jego komputerze zainstalowana jest tzw. ,,blokada
rodzicielska”. 56,88% ucznidw przyznato, ze nie ma takiego zabezpieczenia, a 33,03% nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Czy na komputerze z ktorego korzystasz jest zainstalowana tzw. ,,blokada rodzicielska”?

nie wiem T 33,03%
nie N 56,33%
tak Y 10,09%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Dodatkowo 23,85% uczniow klamato, aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spegdzanego
na korzystaniu z komputera lub Internetu.

Czy zdarzylo Ci si¢ klamaé aby ukry¢ prawdziwa ilos¢ czasu spedzanego na Kkorzystaniu
z komputera lub Internetu np. przed rodzicami?

e (T 76,15%
. ERLY

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

11,01% ucznidéw podalby swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie. Pokazuje to,

iz uczniowie nie zdaja sobie sprawy z konsekwencji takich dziatan.

Czy podalbys swoje dane osobowe 0sobie poznanej w Internecie?

o T 33,99%
ok T 11,01%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,006 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wickszo$¢ uczniow kazdego dnia poswigca od 1 do 2 godzin na korzystanie z telefonu

komorkowego (41,88%). Ponad 2 godziny na t¢ aktywno$¢ przeznacza 35,04% uczniow, zas 17,09%
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kazdego dnia korzysta z telefonu krocej niz 30 minut. 5,98% uczniow nie posiada telefonu
komoérkowego.

Ile czasu w ciagu dnia po$wiecasz na korzystanie z telefonu komorkowego?

ponad 2 godz. Y 35,04%
12god;,. N 41,38%
krécej niz 30 min. Y 17,09%
nie posiadam telefonu (D 5,98%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Uczniowie wykorzystuja telefon komorkowy przede wszystkim do: stuchania muzyki (73,64%),
rozmoéw telefonicznych (65,45%), surfowania w Internecie (58,18%), wysylania smsow i mmsow
(57,27%), grania w gry (52,73%), robienia zdje¢ i filmow (48,18%), korzystania z portali
spotecznosciowych (47,27%) oraz innych czynnosci — uczniowie nie wymieniali konkretnie (3,64%).

Do czego wykorzystujesz telefon komérkowy?

inne W 3,64%
rozmowy telefoniczne N 65 45%
wysytanie smsow i mmsow T 57 27%
stuchanie muzyki M 73,64%
korzystanie z portali spotecznoéciowych I 417,27%
gry I, 52 73%

surfowanie w Internecie - 58,18%

robienie zdje¢, filmow A 48,18%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Dobrg informacjg jest fakt, iz 50,91% uczniow, gdy zapomni telefonu to nie wraca po niego
i nie przejmuje si¢ tym faktem. 23,64% uczniéw nie wraca po telefon, ale czuje niepokoj zwiazany

z brakiem telefonu. Kolejne 25,45% ucznidow wraca po telefon, gdy zapomni zabra¢ go ze soba.
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Jakie uczucie Ci towarzyszy gdy zapomnisz zabra¢ ze soba telefon komorkowy?

nie wracam po telefon, i nie przejmuje sie tym — 50,91%
nie wracam po telefon, ale czuje niepokdj A 23,64%
wracam po telefon -1 25,45%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,006 50,00% 60,00%

Uczniéw zapytano w jakich nietypowych sytuacjach zdarzyto im si¢ korzystaé z telefonu. 33,64%
0s0b w trakcie rodzinnego positku, 13,64% ucznidow przyznato, ze uzywato telefonu w szkole, w kinie
lub teatrze z telefonu korzystato 17,27% ucznidw, 11,82% uczniow korzystato z telefonu podczas
sprawdzianu lub klasowki, za§ 9,09% w kosciele podczas mszy. Natomiast 3,64% uczniéw wskazato
na inne miejsca, nie podajac konkretnych nazw, a 51,82% nie uzywato telefonu komoérkowego

w zadnych z wymienionych miejsc lub sytuacji.
W jakich nietypowych sytuacjach zdarzylo Ci si¢ uzy¢ telefonu co najmniej trzykrotnie?

inne D 3,64%
w zadnej z powyzszych sytuacji T 51,82%
w trakcie lekgji w szkole D 13,64%
w trakcie sprawdzianu/klaséwki [ 11,82%
w trakcie rodzinnego positku A 33,64%
w kosciele podczas mszy (NN 9,09%
w kinie podczas filmu/w teatrze podczas... I 17,27%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Co dziesigty uczen nie ma zdania na temat spedzenia jednego dnia bez telefonu. 19,09% uczniow
nie wyobraza sobie jednego dnia bez telefonu, 29,09% osob uwaza, ze taka sytuacja jest mu oboje¢tna,

za$ dla 40,91% ucznidéw nie bytoby to problemem.
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Jaka jest Twoja opinia dotyczgca jednego dnia bez telefonu?

nie mam zdania Y 10,91%
raczej sie nie zgadzam A 19,09%
raczej sie zgadzam Y 29,09%
zdecydowanie sie zgadzam T 40,91%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Na koniec ucznidw zapytano, czy ich zdaniem posiadanie najnowszych modeli telefonow
komorkowych jest niezbgdne, by nie by¢ wySmiewanym przez kolegow. 8,55% o0soOb przyznato,
iz zdecydowanie jest to niezbedne. 18,80% ucznidow uwaza, ze najnowszy model telefonu raczej
jest niezbedny by nie by¢ wySmiewanym, za§ 52,99% os6b nie zgodzito si¢ z ta opinia. 19,66% uczniow
nie ma zdania na ten temat.

Czy wedlug Ciebie posiadanie najnowszych modeli telefonow komorkowych jest niezbedne,
by koledzy si¢ nie wySmiewali?

nie mam zdania Y 19,66%
raczej sie nie zgadzam T 52 99%
raczej sie zgadzam L 18,80%
2decydowanie sie zgadzam D 3,55%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

14 Diagnoza — badanie sprzedawcow
Na poczatek badanych zapytano, czy ich zdaniem, na przestrzeni ostatnich kilku lat, na terenie
gminy zmienila si¢ skala spozycia alkoholu. Dwoch respondentow uwaza, ze obecnie spozywa si¢ wigcej
alkoholu niz dawniej. Trzech ankietowanych twierdzi natomiast, iz obecnie pije si¢ mniej niz kiedys,

za$ dziesi¢¢ 0sOb uwaza, ze obecnie pije si¢ tyle samo co kilka lat temu.

Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie:

wzrasta _ 2
jest state N 10
maleje Y 3

0 2 4 6 8 10
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Kolejne pytania maja na celu sprawdzenie dostgpnosci alkoholu dla o0s6b nieletnich.
W tym celu sprzedawcow zapytano, jak czesto sprzedaje si¢ alkohol osobom nieletnim na terenie Gminy
Wisniew. Pieciu ankietowanych uwaza, ze na terenie gminy nigdy nie sprzedaje si¢ alkoholu osobom
nieletnim. Natomiast sze$¢ osob uwaza, ze taka sytuacja moze mie¢ miejsce rzadko, a cztery osoby
wskazaty odpowiedz ,,czasami”, ,,czesto”.

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim
w Pana/i gminie?

nigdy M 5
rzadko I o
czasami I, A

czesto 1o
bardzo czesto 1o

Wigkszo$¢ sprzedawcow przyznala takze, ze zdarzylo im sig, iz osoba niepelnoletnia chciata kupi¢
alkohol w obshugiwanym przez nich punkcie. Rzadko, tj. raz lub kilka razy, zdarzylo si¢ to siedmiu
sprzedawcom, a wiele razy przytrafito si¢ to dwom sprzedawcom. Szes¢ osob zadeklarowato, ze nigdy
nie spotkaly si¢ z takim zdarzeniem.

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol w obslugiwanym
przez Pana/ia punkcie?

nie, nigdy N
tak, raz lub kilka razy M /
tak, wiele razy A >

0 1 2 3 4 5 6 7

Zaden z ankietowanych nigdy nie sprzedat alkoholu osobie niepetnoletnie;.

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé alkohol osobie niepelnoletniej?

nie, nigdy A 15
tak, raz lub kilka razy 1o
tak, wielerazy ¥ 0
tak, za kazdym razem 10

0 2 4 6 8 10 12 14 16
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W sytuacji, gdy sprzedawcy nie maja pewnosci co do petnoletniosci klientow maja obowigzek
sprawdzenia dokumentu potwierdzajacego petnoletnio$¢. Czterech sprzedawcow robito to raz lub kilka
razy, siedem osob sprawdzato dowdd czesto, tj. wiele razy, a kolejnych czterech sprzedawcow sprawdza
dowod tozsamosci za kazdym razem, gdy ma watpliwosci.

Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowod osobisty klienta, nie majac pewnosci

czy jest pelnoletni?

nie, nigdy 1o
tak, raz lub kilka razy (Y 4
tak, wiele razy I 7
tak, za kazdym razem Y /.

Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem w Gminie Wisniew zdarza si¢, ze osoby znajdujace
si¢ pod wptywem alkoholu siadajg za kierownicg. Sze$¢ 0sob przyznato, Ze takie sytuacje nigdy nie maja
migjsca. Zdaniem pigciu osob zdarza si¢ to rzadko, dwie osoby wskazaty odpowiedz ,,czasami”, jeden
ankietowany uwaza, ze takie sytuacje majg miejsce czgsto, za$ kolejna osoba wskazala odpowiedz
,,bardzo czgsto”.

Prosze oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i gminie?

nigdy N -
rzadko T -
czasami N >
czesto A 1
bardzo czesto A 1

0 1 2 3 4 5 6

Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym jest niezgodna z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem, w gminie sprzedaje
si¢ alkohol osobom znajdujacym si¢ pod wptywem alkoholu. Pigciu ankietowanych sadzi,
iz nie sprzedaje si¢ alkoholu takim klientom. Kolejne dziewig¢ osob uwaza, ze taka sytuacja zdarza

si¢ rzadko, a jeden sprzedawca wskazat odpowiedz ,,czgsto”.
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Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, Ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym
w Pana/i gminnie?

nigdy I 5
e _____________________________J]

czasami J 0

czesto _ 1

bardzo czesto 10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

13 o0s6b przyznato, iz zdarzyto im si¢, ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ u nich alkohol.
Szesciu sprzedawcom sytuacja taka przytrafita si¢ raz lub kilka razy, za$§ siedmiu zdarzato si¢ to wiele
razy.

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzeZwa probowala kupi¢ alkohol w obstugiwanym

przez Pana/ia punkcie?

nie, nigdy M >
tak, raz lub kilka razy [ o
tak, wiele razy T 7

0 1 2 3 4 5 6 7

Zaden z badanych nie sprzedat nigdy alkoholu osobie nietrzezwe;.
Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedac alkohol osobie nietrzezwej?

nie, nigdy N 1 5
tak, raz lub kilka razy 1o
tak, wiele razy o

tak, za kazdym razem # 0

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Klienci nie moga spozywac alkoholu na terenie sklepu lub w jego najblizszej okolicy.

Czterech sprzedawcow przyznato, ze w Gminie Wisniew klienci nigdy nie spozywaja alkoholu na terenie
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punktu sprzedazy. Zdaniem pigciu 0sob taka sytuacja ma miejsce rzadko oraz czasami, a jedna osoba

wskazata odpowiedz ,, czesto”.

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie

lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i gminie?

nigdy — 4
rzadko I 5
czasami I &5
czesto D 1

bardzo czesto I 0

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5

Wigkszos¢ ankietowanych, tj. 13 0sob, nie musiato nigdy wzywac policji z powodu zaktocania
porzadku przez osoby nietrzezwe, ktore znajdowaly si¢ na terenie punktu sprzedazy alkoholu. Dwom

sprzedawcom zdarzato si¢ to, ale rzadko.

Jak czesto zdarza si¢ Panu/i wzywaé policje z powodu zaklécania porzadku przez osobe
pod wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

nigdy MEEE— 13
rzadko D )
czasami § 0
czesto §0
bardzo czesto # 0

0 2 4 6 8 10 12 14

Sprzedaz papierosd6w osobom nieletnim jest rowniez niezgodna z prawem. Dziesi¢é¢ osob sadzi,
ze w gminie nie sprzedaje si¢ wyrobow tytoniowych osobom niepelnoletnim. Natomiast pigciu

ankietowanych twierdzi, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko.
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Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢, Ze osobom niepelnoletnim sprzedawane sa papierosy
w Pana/i miejscowosci?

nigdy M 10
rzadko M S

czasami 1 O
czesto 10
bardzo czesto 1o

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Jeden z ankietowanych sprzedawcow raz lub kilka razy sprzedal papierosow osobie

niepetnoletnie;j.
Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepelnoletniej?

nie, nigdy T 1 4
tak, raz lub kilka razy a 1

tak, wiele razy 1o

0 2 4 6 8 10 12 14

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi to podstawowy dokument,
na ktéorym opiera si¢ sprzedaz wyrobow alkoholowych. Pig¢ osob przyznato, ze znajg bardzo dobrze
tre$¢ tej ustawy. Natomiast sze$¢ osob sadzi, iz zna poszczegdlne zapisy ustawy, trzy osoby nie byly
pewne czy znaja ustawe, a jeden sprzedawca nie znam tej ustawy i nigdy o niej nie styszat.

Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o Wychowaniu w trzeZzwoSci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi odnoszacg sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

nie znam i nigdy o niej nie styszatem - 1
nie znam, ale styszatem o niej ' 0
nie jestem pewien czy znam _ 3
znam poszczegéine zapisy NN
bardzo dobrze znam I S
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Zgodnie ze wspomniang ustawg, w punkcie sprzedazy alkoholu musza znajdowaé si¢ tabliczki
informujace migdzy innymi o szkodliwosci alkoholu, czy tez zakazie sprzedazy osobom nietrzezwym
i nieletnim. Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, 12 sprzedawcow przyznato,
iz w ich sklepach znajduja si¢ tabliczki informujace o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia. 13 0s6b posiada w sklepie informacje o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
w kolejnych 13 punktach widnieje informacja o szkodliwosci alkoholu. Dodatkowo w czterech sklepach
znajdujg si¢ informacje o zakazie sprzedazy na kredyt lub pod zastaw. Rowniez jeden ankietowany

zaznaczyl, iz w obstlugiwanym przez niego punkcie nie ma zadnych informacji.

Czy w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie znajduja si¢ informacje na temat:

nie ma takich informacji [

zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18... _ 12
zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym _ 13
zakazie sprzedazy na kredyt bgdz pod zastaw — 4
szkodliwosci alkoholu A 13

0 2 4 6 8 10 12 14

Szkolenia dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu powinni przej$¢ wszyscy pracownicy
przed rozpoczeciem pracy. Czterech sprzedawcow przyznalo, iz brato udzialu w takim szkoleniu. Pigé
0s0b nigdy nie zostalo przeszkolonych, a kolejne sze§¢ osob nie pamigta, czy brato udzial w szkoleniu.

Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

nie pamietam [
nie M -
tak - 4

0 1 2 3 4 5 6

Na koniec, celem sprawdzenia wiedzy sprzedawcow dotyczacej zasad sprzedazy alkoholu,
ankietowanych zapytano, komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania alkoholu wedlug ustawy
z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Poprawnej
odpowiedzi udzielito 11 respondentow. A kolejne 4 osoby sadza, iz nie mozna sprzedawac alkoholu
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osobom nietrzezwym, niepelnoletnim i kobietom w cigzy. Tej ostatniej grupie zgodnie z ustawa mozna

sprzedac alkohol.

Komu

zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedlug ustawy

z dnia 26 X 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi?

Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz.

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w

lub pod zastaw

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz
na kredyt lub pod zastaw

A | N
o

SN

cigzy

15 Whioski i rekomendacje
Rekomendacje do dalszych dzialan profilaktycznych skierowanych do mieszkancow gminy

oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka, powstaly na podstawie wnioskow z badania

diagnozujacego problemy spoleczne na terenie Gminy Wisniew:

1)

2)

3)

Ze wzgledu na skuteczno$¢ realizowanych obecnie dziatan profilaktycznych zaleca
si¢ kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie gminy,
ktore obejmujg wszystkie grupy mieszkancoéw. Nalezy podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie
problemow przemocy domowej, alkoholizmu, narkomanii zalezy nie tylko od podmiotow
1 instytucji, ktore dziatajg w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalne;.

Wsparcie kadry pracujacej w instytucjach pomocowych, szczegodlnie w zakresie rozwijania
ich kompetencji i umiej¢tnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami
borykajacymi si¢ z problemem przemocy, uzaleznieniem od alkoholu lub narkotykow.

Kontynuowanie = wspoOlpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami dzialajacymi
w obszarze uzaleznien oraz angazowanie tych podmiotow w prowadzone kampanie spoleczne

i dziatalnosci edukacyjne na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Ze wzgledu na wystepowanie problemu alkoholowego wsrod uczniow, rekomenduje sie:

1) Jak wskazujg dane zaprezentowane w diagnozie, wsrdd uczniow nie obserwuje

si¢ wysokiej skali probleméw spotecznych (18,00% ucznidw przyznalto, iz spozywato kiedykolwiek

alkohol, 21,37% uczniow palito kiedykolwiek papierosy, a 2,56% uczniow siegneto kiedykolwiek

po narkotyki). Kontynuowanie realizacji dziatan profilaktycznych bedzie przeciwdziataé wzrostowi

odsetka uczniéw siegajacych po uzywki. Zaleca si¢ zwigkszenie intensywnos$ci realizowanych

dziatan profilaktycznych skierowanych do uczniow.
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2) Warunkiem skutecznosci profilaktyki dzieci i mlodziezy jest koordynowanie dziatan
obejmujacych wszystkie obszary funkcjonowania spoleczenstwa. Oznacza to, ze dzialania
profilaktyczne powinny by¢ skierowane na najwazniejsze modyfikowalne czynniki ryzyka (sprzedaz
alkoholu, zapewnienie opieki nieletnim, zmniejszenie przyzwolenia spotecznego na spozywanie
alkoholu przez nieletnich) i czynniki chronigce (edukacja, budowanie umiejetnosci psychologiczno-
spolecznych), dotyczace zarbwno w samych ucznidéw, ale rowniez catej spotecznosci lokalne;j.

3) Bo spozywania alkoholu przyznato si¢ 18,00% uczniow. Natomiast 20,51% uwaza,
ze ich rowiesnicy siggaja po wyroby alkoholowe. Z tego wzgledu zaleca si¢ zintensyfikowanie
realizowanych dziatan profilaktycznych. Celem zwigkszenia zainteresowania ws$rod uczniéw
zagadnieniami zwigzanymi z profilaktyka, zaleca si¢ potaczenie kilku form strategii
profilaktycznych, migdzy innymi:

o  Edukacyjnej - poprzez realizacje okreslonych zaje¢ profilaktycznych (np. otwartych zajeé
warsztatowych, projekcji filmow ukazujacych problem, spotkan ze specjalistami,
np. z psychologiem, terapeuta ds. alkoholowych, pedagogiem szkolnym).

o Interwencyjnej - w indywidualnych przypadkach, glownie we wspolpracy
z instytucjami wspomagajacymi prace szkoty,

o Informacyjnej na terenie szkoly i internatu - gazetki, materialy informacyjne.
Obserwuje si¢, bezposrednie zaangazowanie ucznidOw W opracowanie materialow
profilaktycznych, np. w formie konkursu, zwigksza ich zainteresowanie tre§ciami
profilaktycznymi. W zwigzku z tym mozna zorganizowa¢ np. konkurs plastyczny
na stworzenie plakatu promujacego abstynencj¢, czy tez szkolny konkurs wiedzy
0 uzaleznieniach.

4) Warsztaty lub szkolenia z ekspertami oraz pogadanki z wychowawca. Badania pokazaty,
iz sg to najbardziej lubiane przez ucznidw formy profilaktyki. Istotne jest, aby dziatania
profilaktyczne kierowa¢ do wszystkich uczniéw, a takze do nauczycieli i rodzicéw. Holistyczne
podejscie zwigkszy skuteczno$¢ prowadzonych dziatan. Ich gtownym celem jest nauczenie ucznidw
postawy asertywnej oraz wskazanie interesujgcych mozliwosci spgdzania czasu wolnego w grupie.
Jest to szczegoélnie istotne, ze wzgledu na fakt, iz znaczna czg$¢ ucznidw przyznala, ze sigga
po substancje uzalezniajace z ciekawosci (53,85%) oraz aby zaimponowac znajomym (60,68%).

5) Zgodnie z zatozeniami strategii alternatyw, gdy uczniowie bedg mieli alternatywne
mozliwosci spedzania czasu wolnego, rzadziej beda sigga¢ po uzywki. Dodatkowo nalezy zwrocic¢
uwage, iz badania® pokazuja, ze dzieci i mlodziez zaangazowane w dziatania sportowe, rzadziej
Siegajg po uzywki. Zaleca si¢, aby zwiekszy¢ dziatania informacyjne, aby kazdy mieszkaniec miat
$wiadomos¢, jakie dziatania, projekty oraz zajgcia realizuje i proponuje gmina.

6) Opracowanie dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach z uwzglednieniem
istotnej roli telewizji 1 Internetu w ksztattowaniu postaw i opinii wzgledem substancji odurzajacych.
Naturalnym $rodowiskiem mlodych ludzi w czasach wspotczesnych jest Internet, na co wskazuje
fakt, iz blisko potowa ankietowanych uczniow czerpie wiedz¢ wilasnie z tego zrédla informacji
(natomiast od rodziny wiedze czerpie jedynie 23,93% ucznidw). Dlatego warto sprobowac dotrzec

do najmtodszych grup wiasnie w ten sposob.

! Miedzy innymi Raport z badania ,,Wplyw .aktywnos$ci sportowej na spozycie uzywek wérod dzieci
i mtodziezy szkolnej z gminy Piaseczno” [dost¢p online 08.09.2019r.]
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7) Zintensyfikowa¢ dziatania ukierunkowane na wzmacnianie systemu wartosci dzieci
i mlodziezy, w szczegolnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie ws$rod dzieci
i mlodziezy przekonan normatywnych 1 umiejetnosci psychospotecznych. Zgodnie
z zatozeniami strategii edukacyjnej, u uczniow nalezy wzmocni¢ umigjetnosci psychologiczne
oraz spofeczne, poniewaz sama wiedza nie chroni ich przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych.

8) Zwigkszenie $wiadomosci rodzicow lub opiekunéw w zakresie konsekwencji
spozywania alkoholu przez osoby niepeloletnie. Dane zaprezentowane w diagnozie wskazuja,
iz 63,64% rodzicow, wie ze ich dzieci pija alkohol, a 28,57% z nich ogéle nie zareagowalo
na t¢ informacjg.

9) Ze wzgledu na fakt, iz rodzice czesto nie reaguja na informacje o sieganiu przez dzieci
po substancje uzalezniajace, zaleca si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicéw. Zajgcia te powinny
by¢ nakierunkowane na wczesne diagnozowanie niepokojacych sygnalow, w tym wytyczne
do obserwowania i rozmoéw diagnozujacych problem alkoholowy, a takze w praktyczny sposob
zapoznanie rodzicoOw z alkotestami i testami antynarkotykowymi. Dodatkowo zaleca si¢ zwrocenie
uwagi rodzicéw na problem przyzwolenia spotecznego na zakup alkoholu przez nieletnich. Powinny
wskaza¢ rzetelne zrodta wsparcia i informacji w zasiegu reki oraz uniwersalne i skuteczne zasady
wspoOlpracy ze szkola.

10) Wiedze na temat szkodliwos$ci substancji psychoaktywnych uczniowie czerpia rowniez
od nauczycieli (wskazato na nich 23,93% uczniéw). Z tego wzgledu istotne jest, aby nauczyciele
potrafili wiasciwie przekazywal te wiedzg uczniom. Zaleca si¢ szkolenia z najwazniejszych
umiejetnosci wychowawczych dla nauczycieli. Tematyka zaje¢ powinna by¢ nakierunkowana
na obszar konfliktow migdzypokoleniowych i komunikacje, a takze budowanie autorytetu opiekuna
lub sposobu na jego odzyskanie. Istotne jest takze, aby podczas szkolen zwréci¢ uwage nauczycieli
na problem przyzwolenia spotecznego na zakup alkoholu przez nieletnich.

11) Zwigkszenie liczby kontroli punktow sprzedazy alkoholu przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepetnoletnie
moga dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow. Wynika to z faktu, iz uczniowie oceniaja,
ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest mozliwe, co tyczy si¢ rowniez pozostatych substancji
takich jak narkotyki, dopalacze oraz papierosy. Mtodziez zdobywa alkohol za posrednictwem
starszych kolegdéw, ktérzy dokonuja za nich zakupu napojow alkoholowych, kupujg go sobie
samodzielnie lub prosza o pomoc obcych ludzi znajdujacych si¢ w poblizu sklepu. Nacisk powinien
by¢ rowniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientow w razie proby
zakupu alkoholu lub papieroséw, poniewaz jak wykazaly informacje uzyskane od sprzedawcow,
nie jest to normg - 4 na 15 sprzedawcow robi to za kazdym razem, gdy nie ma pewnosci, czy klient
jest osoba petnoletnia, a trzech sprzedawcéw nigdy nie sprawdza dowodu klienta.

12) Ustawg o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zna bardzo
dobrze jedynie jeden sprzedawca. Z tego wzgledu zaleca si¢ szkolenie dla sprzedawcow, podczas
ktorych zostanie omowiona ustawa i zostang zinterpretowane przepisy m. in.:

e Art. 14-16 (kiedy i w jakich sytuacjach nie wolno podawac / sprzedawac alkoholu)

e Art. 18 (w jakich okolicznoséciach i z jakich powodow moze zosta¢ cofnigte zezwolenie

na sprzedaz napojow alkoholowych)
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o Art. 43-45 (omodwienie konsekwencji prawnych wynikajacych z tamania obowigzkow
wynikajacych z korzystania z zezwolen).

13) Nie wszyscy ankietowani sprzedawcy brali udzial w szkoleniu dotyczacym

odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu (5 na 15 osob przyznato, ze nigdy nie bralo udzialu w takim

szkoleniu). Zaleca si¢ przeprowadzenie szkolen dla sprzedawcéw w punktach sprzedazy alkoholu,

dzicki czemu osoba prowadzaca szkolenie bedzie mogta dostosowaé przekazywane tresci

do specyfiki danego miejsca oraz wskaza¢ rozwigzania problemow, z ktérymi zmaga si¢ dany
sprzedawca.

Ze wzgledu na wystepowanie problemu prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu,

rekomenduje sie:

1)

2)

3)

Policja powinna prowadzi¢ szeroko zakrojone akcje prewencyjne zwigzane z prowadzeniem
pojazdéw pod wptywem alkoholu. Badanie dorostych mieszkancow wykazato, ze mieszkancy
byli $wiadkami prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu (61,00% oséb byto §wiadkiem
takiej sytuacji), a dodatkowo 10,77% ankietowanych mieszkancoéw przynajmniej raz prowadzita
pojazd bedac pod wplywem alkoholu (3,08% ankietowanych bylo zatrzymanych za prowadzenie
pojazdu pod wplywem alkoholu). Dane te sa ostrzezeniem, poniewaz wigza si¢ nie tylko
z tamaniem prawa, ale rdwniez stanowia bezposrednie niebezpieczenstwo dla kierowcow
oraz spotecznosci lokalne;j.

Czgstsze monitorowanie przez policj¢ miejsc publicznych na terenie gminy, ze szczegdlnym
wyczuleniem na obecno$¢ 0sob nietrzezwych i niepelnoletnich spozywajacych alkohol.

Ze wzgledu na wystepowanie problemu prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu zaleca
si¢ zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkancow w celu uswiadomienia
konsekwencji zwigzanych z prowadzeniem pojazdéw pod wplywem alkoholu poprzez réznego
rodzaju akcje ulotkowe, plakatowe oraz gry miejskie, konkursy.

Ze wzgledu na fakt, iZ uczniowie siegaja po papierosy oraz po substancje psychoaktywne,

rekomenduje sie:

1

2)

3)

Jeden sprzedawca przyznal, ze sprzedawal papierosy osobom nieletnim. Jednak nalezy
zauwazy¢, iz sprzedawcy czesto nie przyznajg si¢ do czyndéw, ktore sa niezgodne z prawem.
Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia odpowiedzialno$ci
sprzedawcow 1 uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢ sprzedazy papieroséw osobom niepelnoletnim.
Podkreslanie aspektow ekonomicznych zwigzanych z paleniem papierosow. W walce
z problemem nikotynowym na terenie gminy oprocz szkodliwosci dla zdrowia, powinien zostaé
rowniez uzyty argument, iz kupowanie papierosdOw wigze si¢ z powaznym nadszarpni¢ciem
domowego budzetu.

Przeprowadzenie kampanii spotecznej majacej na celu zwickszenie $wiadomosci rodzicow
oraz uczniow dotyczacej szkodliwosci nikotyny. Podobnie jak w przypadku siggania uczniow

po alkohol, rowniez w przypadku nikotyny, 20,00% rodzicow wie, ze ich dzieci palg papierosy,
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rowniez 33,33% rodzicow wie, ze dzieci siegaja po narkotyki, cho¢ nie zawsze reaguja
na t¢ informacjg.

4) Kontynuowanie i zintensyfikowanie dziatan edukacyjnych w oparciu o strategi¢ informacyjna,
majacg na celu uswiadomienie uczniom szkodliwosci palenia papieroséw. Az 35,04%
ankietowanych ucznidéw przyznalo, ze ich roéwiesnicy siegaja po papierosy.

5) 38,46% ucznidow nie czerpie wiedzy na temat substancji psychoaktywnych. Z tego wzgledu
zaleca si¢ zorganizowanie zaj¢¢ profilaktycznych w celu u§wiadomienia i uzupetnienia wiedzy
jak narkotyki i dopalacze negatywnie wptywaja na organizm cztowieka - dla dzieci i mlodziezy
szkolnej.

6) Warsztaty dla dzieci i mlodziezy szkolnej - aby da¢ dobry start w doroste Zycie, wolne
od uzywek, potrzebne jest nakierunkowanie mtodej osoby, aby w §wiadomy sposob omingta
niebezpieczenstwa, ktore proponuje jej codziennos¢. Jak wynika z odpowiedzi ucznidéw, czgsto
siegaja oni po uzywki w grupie rowiesniczej, poddajac sie jej presji. Punktem wyjscia
do osiagnigcia tego celu powinno by¢ uswiadomienie do czego moze doprowadzi¢ stosowanie
legalnych substancji psychoaktywnych, ktére toruja droge dopalaczom 1 narkotykom.
Jak konstruktywnie radzi¢ sobie z codziennymi problemami i wplywem otoczenia,
jak odmawiaé, gdzie szukaé rzetelnej wiedzy i pomocy ? - odpowiedz na te pytania powinny
da¢ wlasnie te zajgcia.

7) Podejmowanie dziatan skierowanych wobec rodzicow i nauczycieli, w celu wzmacniania
ich autorytetu wychowawczego. Waznym jest, by stali si¢ oni wiarygodnym zrodtem informacji
i ksztaltowali prawidlowe postawy podopiecznych. Jest to szczegélnie istotne ze wzgledu
na fakt, iz znaczny odsetek ankietowanych wskazat na szkotg, jako miejsce, z ktorego czerpie
wiedze na temat narkotykéw i dopalaczy.

8) Promowanie zdrowego stylu zycia jako przeciwdziatanie oraz zapobieganie problemom,
zwiazanym z sig¢ganiem po narkotyki przez dzieci, mtodziez i osoby doroste. Dzigki tego typu
dzialaniom, uczniowie oraz dorosli poznaja alternatywne modele zycia, ktére pomoga im zerwac
z utrwalonym przez nich wzorem postepowania.

9) Edukacja publiczna, poruszajaca kwesti¢ konsekwencji prawnych, zdrowotnych i spotecznych

uzywania narkotykow.

Celem minimalizowania zagrozen plvnacych z uzaleznien behawioralnych zaleca sie:

1) Nie wszyscy uczniowie maja $wiadomos$é zagrozen cyfrowych. Swiadczy to o koniecznosci
zaplanowania dziatan edukacyjnych zwigkszajacych kompetencje informacyjno-medialne
1 0golng $wiadomo$¢ problematyki zagrozen cyfrowych. Dziatania te powinny obejmowac
nauczycieli 1 uczniow, a takze ich rodzicow traktowanych jako zintegrowanych podmiotéw
uczestniczacych w procesie wychowawczym.
2) Zaleca si¢ wprowadzenie w szerokim zakresie tresci programowych dotyczacych tematyki:
e reagowania na niewlasciwe zachowania innych uzytkownikow cyberprzestrzeni,
o zasad bezpieczenstwa w zakresie podawania w Internecie swoich danych osobowych,
e cyberprzemocy (ksztalttowaniem zachowan spolecznie odpowiedzialnych w sytuacji bycia

swiadkiem przemocy),
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krytycznej analizy znajdowanych w Internecie informacji,

zasad wyszukiwania wiarygodnych informacji w Internecie,

e tworzeniem bezpiecznych loginéw i haset,

zasadami bezpiecznego logowania,
e zasadami przechowywania hasel,
e zagrozeniami zwigzanymi z probami wytudzania haset.

3) Wymagane jest wdrozenie procedur zwigkszajacych bezpieczenstwo cyfrowe w szkotach
ze wzgledu na matg wiedz¢ uczniéw w tym zakresie.

4) Rozpowszechnienie informacji o placowkach udzielajacych pomocy w zakresie uzaleznien
0d hazardu oraz na temat wskaznikow pozwalajacych stwierdzi¢ czy problem w tym zakresie
wystepuje. Pomocne moga okaza¢ si¢ broszury/ulotki i plakaty informujace o negatywnych
skutkach regularnego grania w gry hazardowe oraz wskazujace mozliwe formy pomocy wyjscia

z nalogu.

2. ZALOZENIA I ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program, zgodnie z ust.2a, jaki zostat dodany do art. 4! ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, opracowany zostal na okres 4 lat. Program zawiera
zadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych (wynikajacych
z przeprowadzonej diagnozy) oraz wykorzystaniem istniejagcych zasobow instytucjonalnych i osobowych

stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy Wisniew, w szczegdlnosci:

— osoby wuzaleznione (przede wszystkim od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, ale rowniez borykajace si¢ z innymi typami uzaleznien, zwlaszcza uzaleznien
behawioralnych);

— czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami, w tym osoby
wspoétuzaleznione;

— dzieci i mtodziez szkolna, w tym ze $rodowisk zagrozonych i z problemami wynikajacymi
z uzaleznien (ze szczegblnym uwzglednieniem uzaleznien behawioralnych wsrod dzieci
i mtodziezy);

— najblizsze otoczenie 0sOb uzaleznionych.

4. REALIZATORZY PROGRAMU (POSIADANE ZASOBY)

Jak zostato to juz wskazane, realizatorem niniejszego Programu jest Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Wisniewie .

Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym zjawiskom spotecznym, nalezy wilaczy¢
do wspotpracy/wspotrealizacji Programu nastgpujgce podmioty:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wisniewie,
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Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wisniewie,

Punkt Konsultacyjny,

Placowki oswiatowe.

Placowki zdrowia

Gminny Osrodek Kultury,

Pozostate podmioty i jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu pomocy
spotecznej, ktore swoimi dzialaniami moga wesprze¢ ww. jednostki, w tym rowniez Policja

(Komisariat Policji w Skorcu).

5. CELE PROGRAMU

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

Gminny Program ,,stanowi czes¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych i ktory uwzglednia

cele operacyjne dotyczqce profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia”. Opracowane Cele niniejszego Programu,

jak réwniez Zadania (okre$lone w nastepnym Rozdziale), sa zatem zgodne z Narodowym Programem

Zdrowia 2021-2025, jak roéwniez Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Wisniew
na lata 2021-2030.

Dziatania podejmowane w ramach Gminnego Programu majg na celu m.in.:

Rozpoznawanie specyfiki problemow uzaleznien na tereniec Gminy Wisniew oraz potrzeb
lokalnego $rodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu;

Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych
oraz cztonkow ich rodzin;

Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych problemow uzaleznieh 1 zapobieganie
powstawaniu nowych;

Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych szkod wynikajgcych z naduzywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dorostych oraz dzieci i mlodziez, jak rowniez
odnosnie uzaleznien behawioralnych;

Upowszechnianie informacji o formach poszukiwania pomocy oraz instytucjach $wiadczacych
pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
w rodzinie z problemem alkoholowym;

Promocj¢ zdrowego stylu zycia i zachecanie do réznorodnych form aktywnosci mieszkancow
gminy (bez $rodkow uzalezniajgcych);

Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow;

Podnoszenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Wskazane powyzej cele, nalezy okresli¢ jako Cele Strategiczne Gminnego Programu.
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5. ZADANIA PROGRAMU I SPOSOBY ICH REALIZACJI.

Zadanie 1
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

10.

Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych, czlonkow
rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, uzaleznieniami behawioralnymi, w tym
problemem przemocy (w tym wynagrodzenie zatrudnionych specjalistow, utrzymanie
punktu) — kontynuacja dziatania.

Upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego.

Prowadzenie rozméw przez cztonkéw GKRPA, motywujacych do podjecia dobrowolnego
leczenia odwykowego.

Przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego osob naduzywajacych alkoholu,
rozpatrywanie zgloszen i pism z Policji, GOPS i innych instytucji, uzasadniajacych
wszczecie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Wspieranie placowek leczenia uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
w celu zapewnienia kompleksowej opieki terapeutycznej w zakresie podstawowego
programu leczenia uzaleznien.

Finansowanie kosztow sporzadzenia opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
Refundowanie kosztéw przejazdu osobom uzaleznionym, ktoére podejmuja dobrowolne
leczenie i udziat w terapii indywidualnej lub grupowej w otwartych placoéwkach leczenia
uzaleznien.

Wspoétudziat w organizowaniu lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji, dyrektorow
szkot, GOPS w zakresie diagnozowania i1 wdrazania systemu pomocy rodzinom
z problemami alkoholowymi.

Wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z dyrektorami
szkot, przedszkoli i Policja w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych wséréd milodziezy
szkolnej pod katem ujawniania zagrozen spowodowanych naduzywaniem napojow
alkoholowych, narkotykow, dopalaczy i innych srodkow uzalezniajacych.

Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom aktualnych informacji na temat
dostepnych placowek pomocy oraz instytucji, ktore sg wiaczone w systemowe wspieranie
rodzin uwiklanych w problemy alkoholowe. Informowanie mieszkancow Gminy
o mozliwosci skorzystania z wsparcia dla os6b uzaleznionych jak wspotuzaleznionych
czlonkow rodziny poprzez informacje na stronie internetowej Gminy Wisniew oraz tablicy
informacyjnej.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Umozliwianie ofiarom przemocy w rodzinie korzystania ze specjalistycznej pomocy
np. psychologicznej, prawnej, zdrowotnej.
Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy
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w rodzinie, w szczegbdlnosci pomoc dzieciom pokrzywdzonym (grupy wsparcia, pomoc
psychologa, itp.).

Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystapienia przemocy
w rodzinie.

Kierowanie o0so0b naduzywajacych alkoholu, o ktéorych mowa w art. 24 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, na badanie bieglych
sadowych w przedmiocie uzaleznienia oraz finansowanie kosztow tych badan.

Kierowanie do sagdu wniosku o wszczecie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu oraz finansowanie kosztow postgpowan sagdowych.
Upowszechnianie informacji dotyczacych uzaleznien, w szczeg6lnosci alkoholizmu,
narkomanii, zjawiska przemocy w rodzinie oraz uzaleznien behawioralnych (przewodniki,
ulotki, plakaty, broszury, czasopisma, ksiazki, kampanie lokalne, gadzety itp.).
Organizowanie i finansowanie spektakli profilaktycznych, zaje¢, imprez, spotkan, wyjazdow
profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych, sportowych i turystycznych integrujacych
spotecznos$¢ lokalna, promujacych zdrowy styl zycia i ograniczajacych spozywanie alkoholu.
Finansowanie szkolen, kursow, warsztatow specjalistycznych, itp. dla cztonkéw GKRPA,
cztonkow ZI ds. przemocy w rodzinie, pracownikow osrodka pomocy spotecznej, nauczycieli
z zakresu profilaktyki problemowej i1 przeciwdzialania przemocy (umowy zlecenia
dla treneréw szkolgcych, faktury za szkolenia, w tym dojazd i poczestunek).

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, jak
réwniez przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegollnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Organizowanie i finansowanie profesjonalnych, autorskich programéw profilaktycznych,
warsztatow profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych przeznaczonych dla dzieci,
miodziezy, nauczycieli i rodzicow, obejmujacych tematyke przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii, i przemocy, a takze zwigkszenia $wiadomoSci na temat wuzaleznien
behawioralnych dla dzieci i mlodziezy.

Finansowanie = programéw  profilaktycznych  lokalnej miedzysektorowej  polityki
przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Finansowanie zaje¢ profilaktycznych w §wietlicach wiejskich dla dzieci i mlodziezy, w tym
m.in. wynagrodzenie opiekuna, zakup materiatow, artykulow biurowych, papiericzych, gier,
sprzetu sportowego, wyzywienia).

Udzial w  ogodlnopolskich kampaniach i akcjach informacyjno-profilaktycznych,
w tym zakup niezbednych ulotek, broszur, plakatow, gadzetow oraz ich dystrybucja,
w szczegolnosci dotyczacych pijanych kierowcow, kobiet w cigzy spozywajacych alkohol,
przemocy w rodzinie, dopalaczy, uzaleznien behawioralnych.

Organizowanie i finansowanie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy (w tym
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zajecia w kompleksie boisk sportowych ORLIK), tworzenie dzieciom, mtodziezy i dorostym
warunkow do spedzania czasu wolnego (np. wyjazdy, zabawy, kota zainteresowan, kluby).
Wspieranie 1 finansowanie soleckich przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych trzezwy
1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu.

Organizowanie konkurséw majacych podloze profilaktyczne i promujacych zdrowy styl
zycia, zakup nagrod, upominkow, poczestunku dla uczestnikow.

Organizowanie i finansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,
na obozach, biwakach, wycieczkach, koloniach, potkoloniach, ktérych program obejmuje
zajecia z elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi z uwzglednieniem profilaktyki
uniwersalnej zgodnie z wytycznymi NPZ.

Diagnozowanie i monitorowanie probleméw spotecznych, w tym uzaleznien i przemocy
na terenie Gminy.

Zadanie 4
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

stluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

Wspieranie dzialan profilaktycznych podejmowanych przez inne instytucje, organizacje
pozarzadowe, koScioty i osoby fizyczne dzialajace na rzecz osob irodzin z problemem
alkoholowym.

Wspoldziatanie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych
z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie rozwigzywania problemow
w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym.

Kontynuowanie wspotpracy z Policja w zakresie kontroli przestrzegania zapisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez placowki korzystajace
z zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie gminy.

Wspolpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu, narkotykdéw oraz przeprowadzanie spotkan profilaktycznych
z dzie¢mi, mtodzieza w szkotach.

Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego  dla inicjatyw podejmowanych
przez podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
uzaleznien.

Dofinansowanie programoéw dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu, realizowanych
przez stowarzyszenia.

Wspotfinansowanie dziatan sportowych i  rekreacyjnych realizowanych przez kluby
sportowe z tereny Gminy z majgce na celu profilaktyke.

Wspoldziatanie z kuratorami sgdowymi, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi
wykonujacymi nadzor nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.

Wspieranie wszelkich inicjatyw spolecznych w zakresie wychowania w trzezwosci

I przeciwdziatania alkoholizmowi.

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY WISNIEW NA LATA 2022-2025




53

Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad okre$lonych w ustawie o wychowaniu

w trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w podmiotach prowadzacych sprzedaz

Organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli sklepow handlujacych
napojami alkoholowymi.

1 podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy.
Wspotpraca z organami i instytucjami w przypadku naruszenia ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadanie 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie
centréw integracji spolecznej.

Finansowane be¢dzie funkcjonowanie CIS proporcjonalnie do liczby o0s6b uzaleznionych
od alkoholu z terenu Gminy Wisniew, biorgcych udzial w oferowanych przez nie zajeciach
integracyjnych.

6.

PRZEWIDYWANE REZULTATY

Przewidywane efekty dziatan podjetych w ramach realizacji niniejszego Programu obejmuja

przede wszystkim:

staly spadek liczby 0sob dotknigtych uzaleznieniami;

tagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych alkoholizmu;

rozwoj sieci wspierajacej osoby uzaleznione i ich rodziny;

wzrost $wiadomosci dzieci i milodziezy na temat negatywnych skutkow uzaleznien
— w szczegblnosei co do wptywu na zdrowie oraz rodzing (relacje);

wzrost aktywnosci instytucji pomocowych, powigzany z wzrostem zaufania do tychze instytucji;
powszechna wiedza sprzedawcow alkoholu na temat ich odpowiedzialnosci oraz podstawowych
regulacji prawnych dot. sprzedazy alkoholu.

Prognozowane zmiany Gmina osiagnie poprzez wspotprace wszystkich osob, stowarzyszen

oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze pomocy spoleczne;.

FINANSOWANIE ZADAN

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie beda $rodki finansowe budzetu

Gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.

0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dochody te stanowig dochod gminy,

ktory w cato$ci jest przeznaczany na realizacj¢ programu.

Dodatkowym zrédlem finansowania mogg by¢ $rodki, pozyskiwane z tzw. ,,optat za matpki”

na przeciwdzialanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.
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Poza wyzej wymienionymi zrédtami finansowania, Gmina moze uwzgledni¢ w budzecie

dodatkowe $rodki wlasne, w zwigzku z realizacjg zadan wynikajacych z niniejszego Programu.

7.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W WISNIEWIE

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1.

inicjowanie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu od alkoholu 0s6b zgtoszonych jako naduzywajace alkoholu,
podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0sob
uzaleznionych od alkoholu:

— udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia,

—  motywowanie do podjgcia terapii odwykowej,

— udzielanie informacji o dziatajacych grupach wsparcia, Klubach i stowarzyszeniach

abstynenckich,

kontrolowanie przestrzegania warunkoéw sprzedazy, podawania 1 spozywania napojow
alkoholowych,
propagowanie i popularyzowanie wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,
wspotpraca z organizacjami, placowkami, instytucjami i osobami fizycznymi zwigzanymi
z problematyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

opiniowanie wnioskoOw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
udzielanie stosownego wsparcia i informacji ofiarom przemocy domowej o mozliwosci
ich powstrzymania, a takze prowadzenie do uruchomienia interwencji w przypadku
zdiagnozowania przemocy domowej,
udzielanie informacji na temat mozliwosci pomocy 1 kompetencji poszczegélnych stuzb
z terenu gminy i powiatu, ktére zajmuja si¢ profesjonalng i systemowa pomoca dla osob
i rodzin z problemem alkoholowym lub wystgpowaniem przemocy domowej,
w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, stosowanie
procedury ,,Niebieskiej Karty” i wspolpraca z zespolem interdyscyplinarnym dziatajacym

na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

10. wspotpraca z Gminnym  Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Wisniewie majgca na celu

prowadzenie dziatan zwigzanych z integracja spoleczng osob uzaleznionych.

Zasady wynagradzania Czlonkéw Komisji

1.

Osobom powotanym w sktad GKRPA w Wisniewie przystuguje wynagrodzenie za pracg
w Komisji. Do podstawowych obowiazkow wszystkich cztonkéw Komisji nalezy m.in. udziat
W posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozméw motywujacych z o0sobami kierowanymi
do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych, opiniowanie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.
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2. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje

wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji w wysokosci:
— 200 zt — Przewodniczacy;
— 130 zt — pozostali Cztonkowie Komisji.

3. Kwoty okreslone w pkt. 2 sg kwotami brutto, od ktérych bedzie odprowadzana zaliczka
na podatek dochodowy oraz sktadka zdrowotna.

4. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 2, przystuguje za udokumentowany podpisem na liscie
obecnosci udziat w posiedzeniu Komisji. Zatwierdzona przez Przewodniczacego Komisji
(a w przypadku jego nieobecnos$ci — przez Sekretarza), lista obecnosci stanowi zalgcznik
do protokotu z posiedzenia Komisji.

5. Czltonkom Komisji przystuguje rowniez zwrot kosztow podrézy wynikajacych z realizacji zadan
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
m.in. wyjazdy na szkolenia, narady, konferencje, kontrole punktow sprzedazy, wedtug zasad
obowigzujacych przy rozliczeniach podrézy stuzbowych pracownikéw na terenie Gminy

Wisniew.

9. MONITORING | EWALUACJA

Monitoring jest to stata i ciggla obserwacja ilosciowych oraz jako$ciowych zmian pewnych
wielko$ci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci
i efektywnosci wdrazania niniejszego Programu na terenie Gminy, a takze jego ocen¢ i zmiang
(tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnosci
dochodzenia do wyznaczonych celéw i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Zgodnie z art. 4! ust. 2c ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Wojt Gminy Wiéniew sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacj¢ z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku,
ktére wynikaja z Gminnego Programu, i przesyla ja do tegoz Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia
roku nastgpujacego po roku, ktérego dotyczy informacja.

Realizatorem niniejszego Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wisniewie.

Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Woéjt Gminy Wisniew sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego realizacji,
ktory przedktada Radzie Gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nast¢pujgcego po roku, ktorego
dotyczy raport.
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10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2022 r. do dnia 31.12.2025 r.
Dziatalnos¢ GKRPA jest finansowana w ramach realizacji Gminnego Programu.

Nadzoér nad realizacja Programu sprawuje Wojt Gminy Wisniew.

> owpnpRE

Przy realizacji programu nalezy wspotpracowaé ze wszystkimi instytucjami i organizacjami
statutowo zobowigzanymi do rozwigzywania probleméw alkoholowych, problemu narkomanii,

a takze innych uzaleznien (zwtaszcza behawioralnych).
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Zalacznik do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wisniew na lata 2022 — 2025

PLAN WYDATKOWANIA SRODKOW FINANSOWYCH W
GMINIE WISNIEW NA ROK 2022

Nazwa zadania Kwota
Lp. planowania na realizacje
zadania
Zadanie 1 28.000 zt
1. Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Zadanie 2 3.000 zt
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

Zadanie 3 13.000 zt
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii,  jak  roéwniez  przeciwdziatania  uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci 1 milodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zadanie 4 3.500 zt
4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Zadanie 5 2.000 zt
5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okre$lonych w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie 6 2.500 zt
6. Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  finansowanie
centrow integracji spoteczne;j.
8.000 zt
7. Koszty obstugi Gminnej Komisji Probleméw Alkoholowych
RAZEM KOSZT ZADANIA 60.000 zt
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